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Национальный характер 

 Это сумма признаков, отличающая людей одной 
национальности от другой, комплекс физических и 
духовных качеств, которые отличают одну нацию от 
другой. 

 Это компонент психического склада нации, который 
определяется как система отношений конкретной 
этнической общности к различным сторонам 
окружающей действительности, закрепившаяся и 
проявляющаяся в устойчивых стереотипах  
мышления, эмоционального проявления и поведения 
в целом. 



Структура национального характера  

     Национальный характер выражается в трех 
измерениях: 

 Этническом (отражающем биологические корни, 
принадлежность к своему этносу); 

 Историко-культурном (через приверженность 
культурным традициям); 

 Социальном (через взаимоотношение в социуме 
и вне его). 



Процесс формирования национального характера 



Особенности национального характера 

       По определению некоторых исследований: 
национальный характер - это генотип плюс 
культура. 

        Генотип, это то, что каждый человек 
получает от природы, культура - это то, к чему 
человек приобщается с рождения, поэтому 
национальный характер, кроме неосознанных 
культурных архетипов, включает в себя и 
природные этнопсихологические черты 
индивидов. 



Формирование национального характера 
 В истоках национального характера лежат прежде всего 

устойчивые психофизиологические и биологические 
особенности функционирования человека, включая в качестве 
основных такие факторы, как реактивность центральной нерв-
ной системы и скорость протекания нервных процессов.  

 В свою очередь, эти факторы связаны, по своему 
происхождению, с физическими (прежде всего, 
климатическими) условиями среды обитания той или иной 
национально-этнической группы.  

 Общий, единый национальный характер является следствием, 
психическим отражением, со всеми её особенностями, влияния 
территории на которой проживает данная группа.  



Формирование национального характера 

 Формирование современных национальных  
характеров представляет собой результат сложного 
историко-психологического процесса,                                 
продолжающегося уже в течение многих веков.  

 Проживая в неодинаковых природных условиях, люди с 
течением времени постепенно приспосабливались к 
ним, вырабатывая определённые общепринятые 
формы восприятия и реагирования на эти условия.  

 Это играло адаптивную роль, способствуя развитию и 
совершенствованию человеческой деятельности и 
общения людей. 

 



Формирование национального характера 

 Подобные адаптивные формы восприятия и               
реагирования закреплялись в определённых 
нормативных, социально одобряемых и 
закрепляемых способах индивидуального и 
коллективного поведения, наиболее 
соответствующих породившим их условиям. 

  Особенности национального характера находили 
свое выражение в первичных, наиболее глубинных 
формах национальной культуры, формируя своего 
рода социокультурные эталоны, нормативы и 
образцы адаптивного поведения. 



РОССИЯ 



Особенность географического расположения страны 

 Существенное значение имеет расположение страны, 
где проходил стык двух типов цивилизации, культур.  

 Русский историк В. О. Ключевский писал: 
«Исторически Россия, конечно, не Азия, но 
географически она не совсем Европа. Это переходная 
страна, посредница между двумя мирами.  Культура 
неразрывно связала её с Европой, но природа 
положила на неё особенности и влияния, которые 
всегда привлекали её к Азии или в неё влекли 
Азию»*3; С. 7+. 

 



Особенность географического расположения страны 

 В России встречались, перекрещивались две 
цивилизации. Дуализм двух миров, культур, обусловил 
«конфликтный» тип российской цивилизации.  

 В русской душе столкнулись и смешались два потока 
мировой истории — восточный и западный, 
представляющие собой относительно 
самостоятельные нормативные системы, не способные 
к сращиванию. Они, по мнению Н. А. Бердяева не 
составляли органически цельный характер, не 
превратились «в единую волю и единый разум», 
«запутавшись» в душе. 



Особенность географического расположения страны 

 Перепутье между Востоком и Западом, пересечение двух 
полярных потоков, обусловили поляризованность русской 
души, её апокалиптичность и нигилизм, которые «не признают 
серединного царства культуры».  

 Отсюда торопливость, суетливость, скоропалительность, с 
которой русский человек всякий раз спешит «заявить о себе» в 
хорошем или плохом деле. Как образно выразился Н. А. 
Бердяев, он «хочет, чтобы поскорее все кончилось или всем, 
или ничем». Русская поляризованность «одинаково находит 
себе выражение и в черносотенстве, и в большевизме. Крайне 
правые и крайне левые у нас сходятся, как одна и та же тёмная 
стихия, та же смесь неосознанного и извращенного 
апокалипсиса с нигилизмом»*1; С. 162+. 



Особенности жизненного уклада 



Национальный менталитет 

 Это образ мышления , духовная 
настроенность, свойственная данной 
конкретной этнической общности. 



Русский менталитет 
 Национальные особенности характера русских формировались 

на протяжении столетий, и основа уникального менталитета 
нации начала закладываться когда большинство русских жили в 
деревнях и вели коллективное хозяйство.  

 Именно с тех времен для русских мнение общества и 
собственное положение в коллективе стало значить очень 
много. 

 Также в то время начала формироваться и такая национальная 
черта русских, как беспрекословное уважение авторитетов и 
приверженность патриархальным традициям   - от 
сплоченности коллектива и от наличия сильного лидера во 
многом зависело выживание и благополучие всей деревни, 
волости и др.  



Русский менталитет 

 Русский менталитет, как и географическое положение России, 
находится между «западом» и «востоком»: русскому человеку 
сложно принять западноевропейскую модель общества, в 
которой индивидуальность каждого считается безусловной 
ценностью.  

 Но и главенствующей роли коллектива над индивидуумом, как 
это свойственно психологии японцев и китайцев, у русских нет.  

 Можно сказать, что русские смогли найти «золотую середину» 
между коллективизмом и индивидуализмом - они придают 
большое значение общественному мнению и своей роли в 
коллективе, но при этом умеют ценить индивидуальность и 
неповторимость личности каждого человека.  



 Слабости и болезненные качества 
компенсировались жизненным укладом: 
русский образ жизни является продолжением 
русского характера и наоборот.  

 Но когда рушились традиции и связи с 
глубинными национальными ориентирами, – 
русский человек терял себя, деградировал, 
отдавался ложным авторитетам или утопиям.  

 Ощущение бессмысленности жизни для 
русского человека страшнее любых испытаний. 



Русский менталитет 
 Важно подчеркнуть, что менталитет при выражении,  
национального характера, действует спонтанно, не осознано, 
проявляясь в совокупности принципов и привычек, 
отражающихся в чертах характера (таковы, например, 
свойственные россиянам чувства справедливости, терпения, 
жертвенности, готовности на подвиг и др.).  

 Таким образом, структура менталитета - сложная 
многоуровневая пирамида механизмов и способов 
действия, непосредственно связанных с многовековой 
культурой народа.  

 Базовыми особенностями менталитета россиян являются: 
преобладание моральных составляющих и, прежде всего, 
чувства ответственности и совести, а также особое 
понимание взаимоотношений личности и общества. 



Отличительные черты русского  
национального характера 

 Высокая гражданская солидарность, 

 Гостеприимство и хлебосольство; 

 Готовность прийти на помощь; 

 Общительность; 

 Доброжелательность; 

 Храбрость и мужество; 

 Неприхотливость; 

 Старательность. 



Положительные черты характера русских 
людей 

 Духовность;                     

 Человеколюбие; 

 Служение Родине  и 
народу; 

 Трудолюбие; 

 Чувство долга; 

 Терпимость;  

 Милосердие; 

 

 Смирение; 

 Кротость; 

 Незлобивость; 

 Правдивость; 

 Честность; 

 Скромность; 

 Душевность; 

 

 



Положительные черты характера 
русских  людей 

 Верность в дружбе и любви; 

 Отзывчивость; 

 Высокая нравственность; 

 Патриотизм; 

 Чувство коллективизма (соборность).  

 

 



Отрицательные черты русского характера 

 Широта русской души часто бывает сопряжена с 
максимализмом – либо   всё, либо ничего.  

 Слабая дисциплина ведёт к разгулу и анархизму; от сюда 
лежит опасный путь к экстремизму, бунтарству, хулиганству. 

 Безмерность души становится истоком дерзкого испытания 
ценностей – атеизм, отрицание традиции, национальный 
нигилизм. 

 Отсутствие в повседневной жизни этнической солидарности, 
слабость «племенного инстинкта», разобщённость перед 
«чужаками» делает рус. Человека беззащитным по 
отношению к мигрантам, которым свойственна спаянность, 
наглость, жестокость. Поэтому мигранты в России чувствуют 
себя хозяевами в большей степени, нежели русские. 





Взаимодействие национального характера и 
социума 

Неслучайно, идентифицируя себя в современных 
условиях, русские обращаются к исконным 
приоритетам, рассматривая их в такой 
последовательности: 

1. Готовность переносить трудности и испытания 
(считая, что в современных условиях народное 
качество, выработанное веками, является 
незаменимым). 

2. Готовность к защите Отечества любой ценой, 

3. Славное прошлое, героическая история. 

 



Взаимодействие национального характера и 
социума 

4. Воля к свободе, независимость. 

5. Великий язык. 

6. Национальное единство, сплочённость, 
готовность жертвовать личными интересами ради 
государства. 

7. Стремление к поиску правды, высшего смысла. 

8. Особое историческое предназначение, 
историческая миссия русского народа. 

 



 Цель описания всех вышеперечисленных качеств русского 
характера доказать его уникальность, удивительность, 
парадоксальность и величие. 

 Истоки всех этих качеств мы найдём в нашей истории.  

 На русской земле было много событий, и сегодня мы 
можем заглянуть в нашу историю не только благодаря 
древнерусским летописцам.  

 Главным принципом, на основе которого формировался 
русский национальный характер, является антиномия.   

 

            * Антиномия — это рассуждение, образуемое двумя высказываниями, 
каждое из которых приводит к взаимоисключающим выводам, которые 
нельзя отнести ни к истинным, ни к ложным. 



         Это обновление русской идеи как духовной 

квинтэссенции не только русского супер-этноса, но 

и общезначимой всероссийской идеи как, с одной 

стороны, самоидентификации России, с другой – 

её  «послания миру».  

      Как заметил А. де Кюстин, «у народов всегда 

есть достаточно причин быть такими, какие они 

есть: и лучший из них тот, который не может быть 

другим». 

 
 

Неотъемлемое условие возрождения России  
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