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Что значит – народное творчество? 
 

Народное творчество - художественное, народное искусство, 

фольклор, художественная творческая деятельность трудового наро-

да; создаваемые народом и бытующие в народных массах поэзия, му-

зыка, театр, танец, архитектура, изобразительное и декоративно-

прикладное искусство.  

В коллективном художественном творчестве народ отражает 

свою трудовую деятельность, общественный и бытовой уклад, знание 

жизни и природы, культы и верования. В народном творчестве, сло-

жившемся в ходе общественной трудовой практики, воплощены воз-

зрения, идеалы и стремления народа, его поэтическая фантазия, бога-

тейший мир мыслей, чувств, переживаний, протест против эксплуа-

тации и гнёта, мечты о справедливости и счастье. Впитавшее в себя 

многовековой опыт народных масс, народное творчество отличается 

глубиной художественного освоения действительности, правдиво-

стью образов, силой творческого обобщения. 

 В отличие от «высокого» искусства общественных верхов, 

народное творчество не знает контрастных перемен художественных 

стилей. В ходе его эволюции появляются отдельные новые мотивы, 

но больше меняются степень стилизации и характер осмысления ста-

рых мотивов; изображения, связанные некогда с коренными пред-

ставлениями о мире, постепенно обретали узкоутилитарный смысл  

(например, в различных знаках-оберегах и знаках-заклинаниях, 

украшавших бытовые предметы) или начинали играть чисто декора-

тивную роль, тогда как форма предмета претерпевала зачастую лишь 

незначительные конструктивно-функциональные изменения.  

Представление о вещи в народном творчестве обычно не за-

крепляется в подготовительной модели или рисунке, а живёт в созна-

нии и руке мастера; при этом результаты его индивидуальной изоб-

ретательности, приводящей к выработке наиболее рациональных 

приёмов работы, должны быть приняты коллективом. В силу этого 

закрепляемая вековым отбором традиция претерпевает постоянные, 

но лишь частичные специфические изменения.  

 

 Методические рекомендации по декоративному 

оформлению костюма 

 
Во-первых: необходимо изучить исторический период, костюм 

которого изготавливается на данном периоде обучения. 

Во-вторых: необходимо правильно подобрать материалы, для 

изготовления костюма. 

В-третьих: необходимо правильно  по-

добрать как отделочные, так и декоративные 

материалы, сочетающиеся с основными мате-

риалами и колористическим  оформлением  

данного костюма.  

Занятия по декоративно-

художественному оформлению костюма – это 

специфический вид трудовой деятельности, 

способствующий развитию у учащимися акку-

ратности и усидчивости, а так же, требующий 

доводить начатое дело до конца.  

Процесс декоративно-художественной 

отделки костюма – с его ритмом, темпом, иг-

ровыми моментами, увлекает обучающихся, 

содействует выявлению их способностей. Они 

приобретают умение самостоятельно трудить-

ся, стремление создавать прекрасное. 

Результаты труда приносят учащим-

сятворческое удовлетворение, оказывают на 

них глубокое эмоциональное воздействие. За-

нятия по декоративно-художественному 

оформлению костюмов: 

 развивают творческие способности обучающихся и формируют 

основы практических знаний умений и навыков в области цве-

тового, фактурного и художественно-декоративного решения 

костюмов; 
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 расширяют представления обучающихся о моде, способствуют 

развитию познавательного интереса в области исследования со-

временной моды; 

 закладывают основы теоретической и практической базы допро-

фессионального образования для дальнейшей профессиональной 

ориентации; 

 костюмы, выполненные собственными руками всегда ориги-

нальны и неповторимы, и учат детей естественно, грациозно и сво-

бодно двигаться на сцене, демонстрируя коллекцию моделей, со-

зданную собственными руками. 

Несмотря на то, что занятия носят главным образом практиче-

ский характер, теоретические сведения также необходимы. В бесе-

дах содержатся сведения о декоративных и отделочных элементах, 

их декоративных и технологических 

свойствах. Также рассказывается техно-

логии выполнения отделки костюма раз-

личными способами, и способах выпол-

нения аппликации, о правилах и прие-

мах работы ручными инструментами, 

сообщаются сведения по охране труда и 

технике безопасности. 

Кроме того, не нужно забывать о 

воспитательных моментах работы над 

отделкой костюма. Она не должна быть 

пустой и бездумной, а обязательно нести 

какую-то идею: о дружбе, о добре, о 

красоте, о коллективном творчестве и 

т.д.  

Работа над декоративным оформлением костюма состоит из следу-

ющих этапов: 

 Изучение исторического периода, народных традиций, 

способов распространения моды. 

Подбор декоративных и отделочных материалов. 

 Распределение обязанностей и видов работ между воспи-

танниками группы, изготавливающих данный костюм. 

 Разметка деталей костюма для нанесения декоративных и 

отделочных элементов. 

 Первичное нанесение декоративных и отделочных эле-

ментов на детали костюма. 

 Уточнение и корректировка расположения декоративных 

и отделочных элементов на деталях костюма. 

 Закрепление декоративных и отделочных элементов на 

деталях до сборки костюма. 

 Сборка костюма. 

 Вторичное нанесение декоративных и отделочных элемен-

тов на детали костюма. 

 Уточнение и корректировка расположения декоративных и 

отделочных элементов на деталях костюма. 

 Закрепление декоративных и отделочных элементов на де-

талях костюма. 

 Пришивание фурнитуры. 

 

Аппликация из ткани   

Аппликацией называется процесс украшения ткани нашитыми 

или наклеенными на нее лоскутками (appliqué (фр) – «прикреплять»), 

а также непосредственный результат этого процесса. 

Аппликацию часто путают с пэчворкингом.  Отличие  пэчвор-

кинга, где отдельные детали пришиваются друг к другу, чтобы соста-

вить определенную картину, аппликация выполняет декоративную 

функцию на уже готовой основе. 

Методические рекомендации по выполнению 

 аппликации на ткани 

Традиционный способ аппликации – пришивание деталей на 

основу вручную или посредством швейной машины, но со временем 
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появились и некоторые другие техники, о которых мы вкратце рас-

скажем ниже. 

Базовым материалом для деталей служит ткань, из которой 

вырезаются отдельные элементы, причем, на этом этапе работы очень 

важно точно следовать выкройке. Когда все заготовки готовы, они 

раскладываются на основе в желаемом порядке и закрепляются 

швейными булавками, чтобы мастер мог видеть полную картину. За-

тем начинается поочередная обработка каждого элемента – булавка 

удаляется, края слегка подгибают-

ся внутрь, и по самой кромке 

накладывается аккуратный шов. 

Используйте как можно более кон-

трастные цвета ниток, чтобы рису-

нок выглядел более объемным и 

ярким.  

Под заготовку можно под-

ложить кусочек клеевой подкла-

дочной ткани и слегка прижать го-

рячим утюгом, чтобы во время работы она не сдвигалась с места. 

Чтобы края не обтрепались при стирке, их следует обработать плот-

ным зигзагом. 

Некоторые мастера предпочитают приклеивать, а не приши-

вать элементы. Для этого используется специальная субстанция для 

склеивания ткани, и по самой кромке накладывается аккуратный шов. 

Используйте как можно более контрастные цвета ниток, чтобы 

рисунок выглядел более объемным и ярким.  

 

Приёмы выполнения традиционной аппликации 

 Закреплять детали на основе лучше специальными булавками, 

особенно, если в картинке присутствуют мелкие элементы. 

Для пришивания используйте хлопчатобумажные нитки и 

очень острые тонкие иглы. Лезвия ножниц, которыми вы бу-

дете вырезать фигурные элементы, также должны быть тон-

кими и хорошо наточенными до самых концов.  

 Не располагайте детали 

картинки впритык к краям 

основы – в процессе при-

шивания она будет не-

много стягиваться, и вам 

может не хватить места. 

Оставьте «про запас» как 

минимум 2.5 см свобод-

ного пространства с каж-

дой стороны.  

 Подгибая кромки на острых углах (например, листья), вы мо-

жете столкнуться с определенными сложностями из-за избыт-

ка подвернутой ткани.  

 Чтобы этого избежать, на таких деталях можно заранее подо-

гнуть все кромки, и приметать их по тем же линиям, где дол-

жен быть финальный шов, чтобы увидеть, в каких местах 

имеются складки подвернутой ткани, которые нужно подре-

зать.  

 Останавливайтесь каждые несколько стежков и удаляйте из-

лишки. Затем проложите 

обычный шов поверх наме-

точного, делая по несколь-

ко дополнительных стеж-

ков вокруг острого угла. В 

этих местах подгиб будет 

самым узким, поэтому 

нужно хорошо зафиксиро-

вать ткань. 
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Преимущества и недостатки ручной и машинной 

аппликации 

Пришивая детали вручную, нужно прокладывать шов слева 

направо, избегая закрепления нити узелками. Стежки должны нахо-

диться у самого края заготовки, чтобы кромка не топорщилась и не 

обтрепывалась при стирке. При работе на машинке, вы закрываете 

все необработанные края швом зигзаг, который решает обе эти про-

блемы.  

Заключение 

Народный костюм, его колорит,аппликация, вышивки и сейчас 

заставляют нас восхищаться. Они заражают нас оптимизмом, настро-

ением праздничности и веселья. Народные мастера умеют превра-

щать утилитарную вещь в произведение искусства. При этом они до-

бивались величайшего разнообразия, основываясь на простом кон-

структивном строе.  

Коллекции русского народного костюма, хранящиеся в фондах 

музеев открывают перед нами прекрасное народное искусство, явля-

ются свидетельством богатейшей фантазии русских людей, их тонко-

го художественного вкуса, изобретательности и высокого мастерства. 

Пожалуй, ни одна страна в мире, ни один народ не располагает таким 

богатством традиций в области национального народного искусства, 

как Россия: многообразие форм и образов, необычность конструк-

тивно-композиционных решений, красочности элементов и всего ко-

стюма в целом, изящество и неповторимость декора,-это большой и 

увлекательный мир, своеобразная академия знаний и творческих идей 

для детей и взрослых.  

Анализируя историю народного костюма и рассматривая со-

временный костюм, можно заключить, что в любом современном ко-

стюме должны проявляться черты народного, национального, тради-

ционного, что делает его органичнее, самобытнее, роднее, ближе, до-

роже. При этом следует принимать во внимание и тот факт, что ко-

стюм, мода – явление интернациональное, поэтому было бы не пра-

вильным исключать взаимовлияние костюмов, моды всех стран мира. 

Достижение единства в многообразии и многообразия в единстве – 

путь развития и обновления современного костюма. 
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