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Пояснительная записка 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая  программа  

 «Традиционный  русский  фольклор» составлена в соответствии с норматив-

ными документами: 

 Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в РФ». 

 Концепция развития дополнительного образования детей (Распоряжение 

Правительства РФ от 4 сентября 2014 г. № 1726-р). 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Мино-

брнауки России) от 29 августа 2013 г. № 1008 г. Москва «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам». 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

04.07.2014 № 41 «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

режима работы образовательных организаций дополнительного образова-

ния детей» 

 Письмо от 18 ноября 2015 г. № 09-3242 о направлении информации Мето-

дические рекомендации по проектированию дополнительных общеразви-

вающих программ (включая разноуровневые программы). 

Программа  «Традиционный  русский  фольклор»  художественной направ-

ленности, ориентирована на воспитание детей в традициях отечественной народной 

культуры и формирование бережного отношения и любви к ней. 

Актуальность. Современные условия жизни приводят к большей разобщен-

ности детей и родителей. Основное время ребята проводят среди сверстников. Ухо-

дит из жизни детей и «живой» фольклор; ребята не слышат ни колыбельных песен, 

ни «сказок на ночь»; утрачиваются и традиционные детские игры, столь необходи-

мые для разностороннего, полноценного развития личности ребенка. 

Таким образом, фольклорный коллектив видится как центр духовного обще-

ния детей и их родителей на основе совместного изучения русской традиционной 

культуры. 

Программа «Традиционный русский фольклор», несомненно, актуальна, так как в 

настоящее время культурная политика страны направлена на возрождение и развитие само-

бытных национально-культурных традиций народов России; сохранение культурного много-

образия страны и преодоление духовно-нравственного кризиса современного российского 

общества. Программа составлена на основе русской традиционной  и современной 

педагогики, построена с учетом возрастных и психологических особенностей детей, 

а также на стимулирование творческой деятельности по освоению народной культу-

ры. 
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Отличительная особенность программы связанна с цикличностью народного 

календаря, с повторностью и периодичностью обрядовых песен, танцев, закличек, 

передаваемых из года в год, из поколения в поколение. Этот принцип, лежащий в 

основе всей программы, дает возможность детям в течение двух  лет изучать и вос-

производить одни и те же обряды, праздники, обычаи и соответствующий им уст-

ный и музыкальный материал, количество и уровень сложности которого увеличи-

вается с каждым годом. Особенностью программы является ее синкретизм (комплексное 

освоение фольклора), позволяющий объединить различные элементы учебно - воспитатель-

ного процесса и "проживания" фольклора, его "прорастания" в жизнь ребенка.  

Принцип «сквозного воспитания», взятый из жизни, естественным путем по-

могает решать задачи не только музыкального развития и эстетического воспитания, 

но и нравственного совершенствования личности: дети старшего возраста передают 

усвоенное малышам, заботятся о них; переходя постепенно от наблюдения к дей-

ствиям, дети младшего возраста осваивают все более сложный материал, стремясь 

подражать старшим. 

Программа является образовательной, уровень освоения программы-

стартовый. Освоение программы  в доступной и увлекательной форме позволяет 

воспитанникам детских садов и  детям младшего школьного возраста  получить 

полноценные знания календарных праздников и традиционных обычаев и обрядов, 

включает их в творческую художественную деятельность. 

Учитывается и участие родителей в образовательном процессе. Родители при-

соединяются к занятиям детей, принимают активное участие в фольклорных празд-

никах и концертной деятельности. 

Основные принципы, теоретические основания и способы реализации разви-

вающих стратегий программы заимствованы из действующих в настоящее время 

программ дополнительного образования детей: «Традиционные обряды» 

И.А.Сечиной; «Возвращение к родным истокам» Е.В.Болтовской. Однако программа 

«Русский традиционный фольклор», вносит в их установки существенные измене-

ния, коснувшиеся и образовательных целей, и форм работы с детьми, и содержания 

занятий. 

Программа «Русский традиционный фольклор»  предназначена для изучения  

обрядов, календарных  праздников, песенного и игрового фольклора  детьми от 6 до 

10 лет. 

Такой возрастной диапазон требует деления ее содержания по следующим 

группам: 

 группа первого года обучения включает детей возраста (от 5  до 6 лет); 

 группа второго года обучения – детей возраста (от 7 до 10 лет). 

Реализация программы рассчитана на 2 года. 
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Количество детей в группах   10-12 человек. Такая группа является опти-

мальной для организации игровой деятельности детей  и создания творческой атмо-

сферы на занятиях. 

Перевод с одного года обучения на другой осуществляется по результатам 

творческой деятельности. Младший по возрасту или же недостаточно способный, но 

трудолюбивый и не желающий уходить из коллектива ребенок может заниматься на 

одном этапе дольше обычного. И наоборот, кто-то из одаренных детей может начать 

занятия не с первого года, а сразу со второго. 

Программой предусматривается свободная, открытая и гибкая система добора 

в группы  первого и второго этапов. 

 

Формы и режим занятий 

Занятия проводятся с интенсивным наполнением различными формами учеб-

но-игровой деятельности:  

 занятия-беседы, дающие знания по традиционной народной культуре; 

 традиционные  игры, способствующие снятию психофизической нагрузки 

детей; 

 просмотр видеоматериалов обрядовых действий и праздников; 

 работа по прослушиванию  этнографических образцов;  

 подготовка сценариев календарных праздников. 

 В освоении детьми основ народных традиций выделяются два  основных 

этапа, соответствующие двум  возрастным категориям и двухгодичному  

периоду обучения. 

Первый год обучения для детей возраста от 6 до 7  лет – этап «вхождения» 

в народное искусство, первого практического знакомства с ним. 

Режим занятий -  1  раз в неделю по 2 часа.   

На первом году обучения, обучающиеся  приобретут следующие знания, 

навыки и умения: 

 знают приметы народного календаря; 

 знают основные традиционные  праздники и семейные обряды; 

 знают игровые, шуточные, плясовые и обрядовые песни; 

 знают детский традиционный  фольклор, его жанровые разновидности; 

 знают русские традиционные  игры; 

 умеют рассказывать о традициях и   обрядах русского народа; 

 умеют исполнять различные роли в обрядах и играх; 

 усвоят начальные навыки исполнения песни. 

Второй год обучения для детей возраста от 7 до 10  лет – направлен на ин-

тенсивное освоение фольклорных традиций. На этом этапе уделяется большое вни-

мание фольклорным обрядам и традициям, выявляется их специфика и единство.  
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Режим занятий - 1 раз в неделю 2 часа.  

Формы работы практически не изменяются, усложняется теоретический мате-

риал и песенный репертуар. 

Завершая  2 год обучения  обучающиеся  приобретают  следующие знания, 

умения и навыки: 

 знают о народном календаре, традиционных праздниках; 

 знают обрядовые песни; 

 умеют исполнять песни из разученного репертуара; 

 умеют организовывать игры и уметь импровизировать игровые движения; 

 умеют водить хороводы; 

 владеют знаниями о традиционных обрядах; 

 принимают участие в исполнении фрагмента обряда, традиционного действа. 

Цель программы - развитие художественно-творческих способностей ребенка сред-

ствами  погружения  в традиционную русскую культуру. 

В ходе достижения этой цели решаются следующие задачи: 

 способствовать формированию устойчивого интереса детей и их родителей 

к миру традиционной русской культуры и культур других народов. 

 помочь учащимся освоить традиционное исполнение песни, народно-

бытовую хореографию,  игры, приуроченные  к традиционным праздникам 

народного календаря; 

 формировать чувство патриотизма, эмоционально-осознанное отношение к народ-

ному искусству; 

 развивать самостоятельность, инициативу и импровизационные способно-

сти у детей; 

 воспитывать  чувство причастности к своему народу, к его истории и куль-

туре; 

 прививать уважительное отношение к взрослым и сверстникам, терпи-

мость к людям разных вероисповеданий, к инвалидам, к представителям 

различных национальных и социальных культур; 

 воспитывать творчески активную личность; 

 воспитывать интерес и любовь к традиционному пению, народно – бытовому тан-

цу, традиционному костюму. 

Основными видами деятельности детей на занятиях являются: слушание, вос-

приятие, игры (музыкальные и словесные), пение, разучивание пословиц, поговорок, 

потешек. Кроме того, дети впервые знакомятся с народным календарем, народными 

обычаями и обрядами.  

                   

Содержание и направления образовательной деятельности 
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Первый этап освоения программы -  Введение в мир фольклора. 

Цель  1-го этапа  программы - адаптация  детей к новым условиям, введение в 

мир фольклора, знакомство  с народным  календарем. На  этом  этапе даются 

начальные знания и простейшие исполнительские навыки коллективных и индиви-

дуальных форм. 

 Основная тема - «Дом», как средоточение мудрости, опыта семейных тради-

ций. Дети усваивают начальные навыки исполнения песни, правильного интониро-

вания, стройного пения, происходит выработка четкой дикции, начальные навыки 

народно-бытовой хореографии и приобретение навыков работы на сцене. Реализует-

ся принцип «От простого к сложному». Занятия предполагают активную смену 

форм деятельности, особенно на начальном этапе. При этом необходимо помнить, 

что главным, сквозным методом воспитания и обучения детей является игра. Имен-

но она соответствует потребностям детского возраста, способствует более яркому, 

доступному и быстрому освоению репертуара и формированию необходимых уме-

ний и навыков, поэтому пронизывает все формы деятельности на занятии. 

Главное место в фольклорной традиции, безусловно, принадлежит песне. Она 

отражает жизнь человека, раскрывает его духовную красоту и богатство, его думы и 

чаяния. Именно в песенном творчестве отразилось извечное стремление русского 

человека к добру и правде, к счастью и справедливости. Эстетические идеалы, зало-

женные в народной песне, оказали благотворное влияние на многие поколения лю-

дей, поэтому ей отводится важная роль в развитии  культуры детей, в становлении 

их музыкального вкуса. 

 

Учебно-тематический план занятий 

к программе «Русский традиционный фольклор» 

1 год обучения (72 часа) 

  

 

 

 

№п/п Тема Всего Теория Практика Форма аттеста-

ции 

1 Введение. 2 2 -  

2 Календарные обряды и праздни-

ки 
32 15 17 календарный 

праздник 

3 Детский игровой фольклор 30 13 17 наблюдение 

педагога 

4 Творческо-исполнительская дея-

тельность 
4 _ 4 концерт 

5 Итоговые занятия 4 - 4 итоговый 

концерт 

6 ИТОГО 72 30 42  
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Содержание программы первого года обучения 

 

Тема № 1 Введение. 

Теория: Общие сведения о традициях и обрядах. Организационная работа. 

 

Тема № 2 Календарные обряды и праздники 

Теория: 

-  Общие сведения. Традиции и обряды.   

 -  Праздники осеннего цикла. Подготовка к «Осенинам». 

-  Осенние обряды и обычаи. 

-  Изучение примет народного календаря. Связь народного календаря с  

природой. 

-  Календарные и обрядовые праздники зимнего цикла  русского народа. 

-  Подготовка к фольклорному празднику «Святки». 

-  Роль семейных традиций в жизни ребѐнка. 

-  Широкая Масленица.  

- Знакомство с весенне-летней обрядностью. 

- Обычаи и приметы Великого поста. Сороки. 

-  Приметы народного календаря. 

-  Встречаем Пасху. 

-  Традиции Пасхи и Красной Горки. 

-  История и этнография праздника Троица. 

Практические занятия: 

-  Проведение праздника «Осенины». 

-  Кузьминки. 

-  Гадания, колядование,  ряжение. 

-  Святки. 

- Широкая масленица. Масленичные заклички. 

-  Сороки. 

-  Пасха. 

- Троица. 

- Иван Купала. 

 

Тема № 3  Детский игровой фольклор 

Теория:  

- Разминочные игры. Подготовка к предстоящей игре. 

- Значение в жизни русского народа пословиц, поговорок, потешек. 

- Роль и значение музыкальных и фольклорных игр на современном этапе. 

- Сюжетно – ролевые игры, молодецкие забавы. 

- Хороводы и игры. Прослушивание записей. 
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- Детский игровой фольклор. 

- Сюжетно-ролевые игры. 

- Подвижные игры. 

- Бытовой танец. Изучение проходочек, притопов, выработка чувства ритма. 

Практические занятия: 

- Знакомство с детским фольклором 

- Разучивание пословиц и поговорок. «Лежало печенье в вазе на столе». 

- Разучивание потешек, считалок. Подготовка к празднику «Кузьминки». 

- Кузьминки. Вечерочные игры 

- Святки. Святочные игры. 

- Детский ф-р. Сюжетно-ролевые игры. 

- Подвижные игры. 

- Бытовой танец. Изучение проходочек, притопов, выработка чувства ритма. 

- Игровой ф-р. Хороводы и игры. 

- Уличные игры и забавы. 

- Подготовка к празднику. Проигрывание игр. 

  

Тема № 4 Творческо-исполнительская деятельность 

Теория:  

 - участие в обрядовых действиях и календарных праздниках ( организованных        

старшими участниками ансамбля); 

Практические занятия: 

          - участие в обрядовых действиях и календарных праздниках  ( организованных 

старшими участниками ансамбля); 

- участие в концертах. 

 

Тема № 5  Итоговые занятия 

Теория. Опрос 

Практические занятия: 

- концертное выступление 

- открытое занятие. 

 

Второй этап освоения программы 

 

Цель 2-го этапа программы – развитие творческих способностей, расширение 

знаний о традиционной русской культуре, обрядах, первые навыки самостоятельной 

деятельности. Работа по программе второго этапа предполагает изучение 

 традиционности в русском фольклоре, интенсивное освоение народных традиций и 

календарно-обрядовых праздников. Основная тема - «Мироздание». Дети учатся 

исполнять песню, народно-бытовые танцы в традиции региона. Происходит изуче-
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ние диалектов. Ребята учатся держаться на сцене, проявлять творческую инициати-

ву.  На данном этапе происходит объединение пения, движения, игры в единое це-

лое, комплексное освоение фольклора – слитность музыкального, поэтического, 

танцевального, пластического, игрового элементов. Включение в контекст фольк-

лорного произведения, моделирование ситуаций, проявление творческой инициати-

вы. 

 

Учебно-тематический план занятий 

к программе «Русский традиционный фольклор» 

2 год обучения (72 часа) 

 

 

Содержание программы 2 года обучения 

 

Тема № 1 Введение 

Теория: Общие сведения. Организационная работа. 

 

Тема № 2 Календарные обряды и праздники 

Теория: 

- Праздники осеннего цикла. 

- Семенов день («похороны мух и тараканов», «бабье лето»). 

- Осенины (Подготовка к празднику) 

- Покров (Праздник первого снега). 

- Кузьминки. 

- Календарные и обрядовые праздники зимнего цикла (Васильев день, Свят-

ки). 

- Колядки. Знакомство с понятием колядование. 

- История и этнография праздника Масленица. 

- Встречаем Масленицу. 

- История и этнография Великого Поста и праздника Сороков. 

- Встречаем Пасху. 

№ 

п/п 
Тема Всего Теория Практика Форма аттестации 

и контроля 

1

1 

Введение 2 2 -  

2

2 

Календарные обряды и 

праздники 
34 9 25 календарный 

праздник 

3

3 

Детский игровой фольклор 24 9 19 наблюдение  

4

4 

Творческо-исполнительская 

деятельность 
8 _ 8 концерт 

5

5 

Итоговые занятия 4 - 4 итоговый кон-

церт 

 ИТОГО 72 20 52  
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- Красная горка. 

Практические занятия: 

- Обжинки, дожинки (жнивные обряды). 

- Осенины 

- Кузьминки. 

- Рождественские Святки. 

- Вертеп. 

- Знакомство с театром Петрушки. 

- Встречаем Масленицу. 

- Изготовление жаворонков. 

- Пасха. 

           - Красная Горка. 

           - Троица. 

     

Тема № 3 Детский игровой фольклор 

Теория:  

- Разучивание считалок, пословиц и поговорок. 

- Проявление детьми себя в ролевом разыгрывании. 

- Игровые песни. Малообъемные, подвижные музыкальные игры с песенным 

текстом. 

- Вечѐрочные игры. 

- Разучивание игровых хороводов. 

Практические занятия: 

- Ты – игра наша веселая. Игры с элементами движения. Игровая ситуация. 

Роли. Свобода движения, действия. Связь с текстом песни. Разучивание игр «Заинь-

ка», «Трифон» 

- Игра «Постоялый двор». 

-  Подвижные игры на внимательность, ловкость и смекалку. Разучивание игр 

«Номера», «Прянична доска». 

- Разучивание игровых хороводов. «Чижик», «Во саду ли, в огороде». 

- Разучиваем весенние игры и хороводы. 

 

Тема № 4 Творческо-исполнительская деятельность 

Теория: 

-  участие в обрядовых действиях и календарных праздниках (организованных        

старшими участниками ансамбля). 

Практические занятия; 

- участие в обрядовых действиях и календарных праздниках,организованных 

старшими участниками ансамбля; 

- участие в концертах 

Тема № 5 Итоговые занятия 

Теория:-опрос. 

Практические занятия:  

- отчетный концерт 

- открытое занятие 
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Планируемые  результаты освоения дополнительной  общеразвивающей 

программы  « Традиционный русский  фольклор» 

В соответствии с требованиями  Федерального государственного образова-

тельного стандарта обучение на занятиях по русскому традиционному фольклору  

направлено на достижение учащимися личностных, метапредметных и предметных 

результатов. 

Личностные результаты отражаются в индивидуальных качественных свой-

ствах учащихся, которые они должны приобрести в процессе освоения программы 

«Русский традиционный фольклор»: 

- воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, любви и 

уважения к Отечеству, чувство гордости за свою Родину, прошлое и настоя-

щее многонационального народа России; осознание своей этнической принад-

лежности, знание культуры своего народа, своего края; 

- формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения 

к другому человеку, его мнению, многообразию, культуре; готовности и спо-

собности вести диалог с другими людьми и достигать в нем взаимопонимания; 

- формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудниче-

стве со сверстниками, взрослыми в процессе образовательной, творческой де-

ятельности; 

- развитие эстетического сознания через освоение фольклорного  наследия, 

творческой деятельности эстетического характера. 

Метапредметные результаты характеризуют уровень сформированных уни-

версальных способностей учащихся, проявляющихся в познавательной и практиче-

ской творческой деятельности: 

-овладение способностями принимать и сохранять цели и задачи учебной дея-

тельности, поиска средств еѐ осуществления в разных формах и видах музы-

кальной деятельности; 

- освоение способов решения проблем творческого и поискового характера в 

процессе восприятия, исполнения, оценки русского традиционного фольклора; 

- умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществ-

лять контроль своей деятельности в процессе достижения результата, опреде-

лять способы действий в рамках предложенных условий и требований, кор-

ректировать свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией; 

- умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные 

возможности ее решения; 

Предметные результаты характеризуют опыт учащихся в художественно-

творческой деятельности, который приобретается и закрепляется в процессе освое-

ния учебного предмета: 

- освоение традиций и обычаев русской традиционной культуры; 
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- развитие потребности в общении с носителями традиции, формирование ак-

тивного отношения к традициям русской  культуры как смысловой, эстетиче-

ской и личностно-значимой ценности; 

- развитие индивидуальных творческих способностей обучающихся, форми-

рование устойчивого интереса к творческой деятельности. 

 

Механизм оценки результатов 

Оценка уровня усвоения программы проводится два раза в год (декабрь, май) 

в форме итогового концерта. 

 

Материально-технические условия реализации программы 

Материально-техническая база образовательного учреждения должна соответ-

ствовать санитарным и противопожарным нормам, нормам охраны труда. 

Материально-технические условия реализации программы «Народное музы-

кальное творчество» должны обеспечивать возможность достижения обучающимися 

результатов, установленных федеральными государственными требованиями. 

Минимально необходимый для реализации программы учебного предмета 

«Народное творчество» перечень аудиторий, специализированных кабинетов и ма-

териально-технического обеспечения включает: 

– учебные аудитории для групповых, мелкогрупповых занятий с роя-

лем/фортепиано; 

– учебные парты/столы; 

– звукотехническое оборудование (проигрыватель пластинок и компакт дис-

ков, магнитофон, видеомагнитофон (DVD проигрыватель),  персональный компью-

тер); 

– библиотеку, помещения для работы со специализированными материалами 

(фонотеку, видеотеку, фильмотеку, просмотровый видеозал/класс). 

Учебные аудитории должны быть оформлены наглядными пособиями. 

В образовательном учреждении должны быть созданы условия для содержа-

ния, своевременного обслуживания и ремонта музыкальных инструментов. 
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Методические рекомендации преподавателям 

Задача каждого занятия – формирование эмоционально-образного восприятия 

музыкального фольклора. 

  Очень важно создать на подобных уроках творческую атмосферу, в которой 

дети   чувствовали бы себя свободно и раскованно, смогли проявить свои возможно-

сти и способности, свои знания и умения.   

Создание ситуаций успеха на занятиях по программе является одним из ос-

новных методов воздействия на эмоциональную сферу ребѐнка, представляет собой 

специально созданные педагогом учебные ситуации, в которых ребѐнок   добивается 

хороших результатов, что ведѐт к возникновению у него чувства уверенности в сво-

их силах и ощущения доступности самого учебного процесса, который должен быть 

направлен на формирование: 

- ассоциативного и образного мышления; 

- логического мышления; 

- наблюдательности; 

- творческой фантазии и воображения; 

- внимания и памяти; 

- партнерских отношений в группе; 

- самодисциплины, умения организовать себя и свое время; 

- чувства ответственности; 

- коммуникабельности; 

- трудолюбия; 

- активности. 

 

Методические рекомендации по годам обучения 

Первый год: использование комментариев к мастер-классам, предложенным в 

книгах Г.Л.Дайн «Детский народный календарь», «Народная кукла». 

Второй год: освоение понятий происходит на основе игровых форм  деятель-

ности на уроках, например: ролевые игры,  викторины, игры-драматизации и другие. 

На уроках используются визуальные и наглядные средства, в том числе, фрагменты 

из фильмов-сказок, фольклорных  спектаклей для детей. Информация о календар-

ных праздниках  может сопровождаться слайд-иллюстрациями, фрагментами  фоль-

клорных спектаклей в видеозаписи.   

Рекомендации по выполнению домашних заданий и внеаудиторной работы. 

Формы внеаудиторной работы: 
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- выполнение домашнего задания;   

- просмотры видеоматериалов; 

- прослушивание аудиоматериалов; 

- посещение фольклорных фестивалей, концертных залов, музеев;  

- участие в творческих и культурно-просветительских мероприятиях,  прово-

димых образовательной организацией, реализующей программу. 

 

Формы и методы обучения 

В процессе обучения используются следующие формы работы: 

 практические тематические занятия; 

 беседы; 

 мастер-класс народных исполнителей и умельцев; 

 фольклорные праздники; 

 отчетные концерты; 

 спектакли фольклорного театра; 

 экскурсии; 

 посещение  концертов; 

 совместный досуг детей и родителей. 

При изучении тем используются: 

 наглядные пособия; 

 изделия народных промыслов; 

 традиционные предметы домашнего обихода; 

 национальные костюмы; 

 фото, аудио, видеоматериалы; 

Важной и плодотворной формой работы является фольклорный праздник. 

Именно он создает условия, наиболее приближенные к естественному бытованию 

фольклора. Праздники приурочиваются к наиболее важным датам народного кален-

даря: «Покров», «Рождество», «Масленица», «Пасха», «Троица». Формы проведения 

праздника разнообразны: от посиделок (на Покров) и спектаклей (на Рождество) в 

помещении до выхода в лес (весной – на обряд закликания весны; летом на Троицу 

или «завивание березки»). Подобная форма работы интересна еще и потому, что на 

празднике не бывает пассивных зрителей: каждый из присутствующих вовлечен в 

песню, танец, игру. Важным является и этап подготовки к празднику, когда дети 

совместно с родителями украшают кабинет, готовят традиционные угощения, со-

здают костюмы, атрибуты праздника. 

Игра является основной формой проведения занятий в коллективе, основ-

ной методикой обучения и воспитания. Существование множества традиционных 

фольклорных игр практически на все случаи жизни позволяет значительно активи-



15 

 

зировать процесс усвоения народного творчества. Обучающие методики (рассказ, 

беседа, непосредственное подражание взрослому, выступающему как образец, и 

другие) дополняют игровой метод там, где необходимы полезные знания и навыки, 

расширяющие возможности детей в окружающем мире. 

Эффективной формой работы является мастер-класс, который проводят 

народные мастера, фольклорные коллективы. 

С целью ознакомления родителей с образовательным процессом, в который 

вовлечены их дети, в начале, середине и в конце учебного года  проводятся откры-

тые занятия. На этих занятиях педагоги раскрывают взаимосвязи всех элементов 

изучаемого материала в системе, демонстрируют успешность освоения программы, 

показывают групповые и индивидуальные упражнения, готовые и репетиционные 

работы детей, подводят итоги и беседуют с родителями. 

При отборе содержания используется структурно-системный принцип, при ко-

тором изучаемый материал выстраивается с постепенным усложнением.  

Очень важным аспектом является включение в содержание программы мест-

ных фольклорных традиций, а также богатейшего материала из различных регионов 

России. 

 

Формы работы с родителями (в течение года): 

1. Дни открытых дверей. 

2. Родительские собрания. 

3. Анкетирование. 

4. Индивидуальные собеседования педагогов с родителями. 

5. Консультации специалистов (психолога, социального педагога и др.). 

6. Открытые занятия для родителей. 
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Список рекомендуемых аудио и видеоматериалов 

аудио и граммофонные  записи этнографических исполнителей и коллективов 

- Аудиодиски III областного фольклорно-этнографического фестиваля «Си-

бирская глубинка»: «Возрождение», «Традиция», 2010 

- «Праздник круглый год». Государственный экзамен фольклорно-этнографи-

ческого отделения Новосибирского областного колледжа культуры и искусств - 

диск 

- Свадьба в Прямском, Маслянино, 2012 - диск 

- Детский фольклорный ансамбль «Солнцеворот».Руководитель Любовь Су-

ровяк. Сибирские народные песни. Новосибирск, 2012 - диск 

- Фестиваль-Лаборатория «Жаворонки» , г.Бердск, 2013 - диск 

- экспедиционные записи НГЦФиЭ – песни села Новомихайловка. Приложе-

ние к книге Мартыновой Т.Ю.Песни села Новомихайловка Новосибирской области, 

Новосибирск, 2013- диск 

- экспедиционные записи НГЦФиЭ – песни села Верх-Алеус. Приложение к 

книге Мартыновой Т.Ю.Песни села Верх-Алеус Новосибирской области, Новоси-

бирск, 2013с - диск 

- записи преподавателя  ДМШ г.Тогучина Кузаковой С.Ю. г.Тогучин Новоси-

бирской области, 2011 - диск 
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