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Введение 

         Еще В.А. Сухомлинский говорил, что “Нельзя быть счастливым, не 

умея читать. Тот, кому недоступно искусство чтения, – невоспитанный 

человек, нравственный невежда”.  

         Овладение полноценным навыком чтения для учащихся является 

важнейшим условием успешного обучения в школе по всем предметам; 

вместе с тем, чтение – один из основных способов приобретения информации 

и во внеучебное время, один из каналов всестороннего воздействия на 

школьников. Как особый вид деятельности, чтение представляет 

чрезвычайно большие возможности для умственного, эстетического и 

речевого развития учащихся. 

         Все вышесказанное подчеркивает необходимость систематической и 

целенаправленной работы над развитием и совершенствованием навыка 

чтения. 

           Становление чтения и письма – процесс очень сложный. В нём 

участвует несколько анализаторов, и только при их согласованной работе 

будет обеспечено успешное овладение письменной речью. 

В последние годы отмечается значительный рост количества детей с 

различными трудностями обучения. Причины вызывающие эти трудности 

многозначны, решить их быстро невозможно. 

            Одной из распространённых причин неуспеваемости учащихся 

начальных классов общеобразовательной школы являются разнообразные 

нарушения устной и письменной речи, которые нередко затрудняют 

овладение правильным чтением и грамотным письмом. 

             Установлено, что 1/3 учащихся с дефектами речи являются 

неуспевающими или слабоуспевающими по родному языку. Это, прежде 

всего дети, у которых недостатки произношения сопровождаются 

недоразвитием процессов фонемообразования. При этом наблюдаются не 
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только нарушения внятности речи, но и аномальное овладение звуковым 

составом слова. Эти отклонения в речевом развитии носят различный 

характер и по-разному сказываются на общем развитии ребёнка, однако 

отставание в учёбе неизбежно, если логопату своевременно не оказать 

логопедическую помощь. 

           Дети-логопаты страдают пониженной способностью анализировать 

явления языка. Они не всегда умеют подмечать и выделять звуковые, 

морфологические и синтаксические элементы речи и наблюдается 

недостаточная сформированность слухоречевой памяти и внимания, навыков 

самоконтроля. Перечисленные особенности препятствуют полноценной 

учебной деятельности и ведут к стойкой неуспеваемости. Поэтому 

необходимо своевременно выявлять таких детей и как можно раньше 

оказывать им соответствующую помощь, которая должна быть направлена на 

устранение у учащихся имеющихся пробелов в развитии устной и 

письменной речи и обусловленных ими затруднений в овладении 

программным материалом. 

             А выявлять таких детей нужно в дошкольном возрасте, объясняя 

родителям о дальнейших трудностях в учебной деятельности. И на помощь 

приходит логопед. Основным здесь является развитие и совершенствование 

устной речи детей и, прежде всего, формирование у них правильного 

произношения, фонематических обобщений, на базе которых осуществляется 

коррекция письма и чтения. 

             Проблема нарушений чтения и письма рассматривается уже более 100 

лет, но до сих пор является одной из наиболее актуальных и сложнейших в 

логопедии, так как является весьма распространённым явлением (Бельгия-

5%, Британия-4%, Греция-5%, Финляндия-10%). 

             Современные знания о дисграфии и дислексии (нарушения письма и 

чтения) в нашей стране связаны, главным образом с идеями В.И. Лурия, Р.Е. 
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Левиной, Л.Ф. Спировой, В.Н. Винарской, Н.А. Никашиной, которые более 

чем полвека лежат в основе отечественной теории и практики изучения 

нарушений письма и чтения у детей и взрослых, сохраняя своё значение и 

теперь. 

            В настоящее время проблемой нарушения чтения и письма 

занимаются Р.И. Лалаева, В.И. Городилова, М.З. Кудрявцева, А.Н. Корнев, 

продолжается дальнейшая разработка и интенсивное накопление сведений и 

экспериментальных данных, позволяющих определить причины и патогенез 

возникновения дисграфий и дислексий, совершенствовать систему 

коррекционной работы. 
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Виды нарушений чтения и письма 

               Под нарушениями письма понимают трудности овладения. 

Соответственно, к нарушениям письма у детей относят дисграфию и 

дизорфографию. Основным критерием разграничения дисграфии и 

дизорфографии являются те принципы русского письма, которые при этом не 

соблюдаются. При дисграфии затруднено написание в соответствии с фо-

нетическим принципом письма. Появляется значительное количество так 

называемых специфических ошибок, связанных с искажением звукового 

состава слова  Дис – плохо, графо – письмо. 

              Под дисграфией у детей понимают стойкое нарушение письма, 

связанное с недостаточной сформированностью тех или иных компонентов 

функциональной системы письма и проявляющееся в большом количестве 

специфических ошибок. Дизорфография связана с нарушением реализации 

морфологического и традиционного принципов письма и проявляется в 

многочисленных орфографических ошибках. По определению А.Н. Корнева 

(1995), дизорфография — это особая категория нарушений письма, 

проявляющаяся в неспособности освоить орфографические навыки, несмотря 

на знание соответствующих правил (и регулярное школьное обучение). 

              Однако, как показывает наш опыт, и само заучивание правил, и 

умение отдифференцировать их друг от друга (некоторые правила очень 

похожи, и дети смешивают их) может представлять для ребенка проблему, в 

основе которой лежат те же патогенетические факторы, которые затрудняют 

применение правила. Поэтому нам кажется вполне исчерпывающим 

следующее определение дизорфографии— стойкое нарушение письма, 

связанное с недостаточной сформированностью тех или иных компонентов 

функциональной системы письма и проявляющееся в большом количестве 

орфографических ошибок. 

                В настоящее время дизорфография — наименее изученная 

разновидность нарушений письма. Дислексия— стойкое нарушение 
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технических и/или смысловых характеристик чтения, связанное с 

недостаточной сформированностью каких-либо компонентов 

функциональной системы чтения. Нарушение технических характеристик 

выражается в замедленном темпе чтения и большом количестве ошибок, 

нарушение смысловых характеристик — в трудностях понимания 

прочитанного. 

            Выделяются следующие пять видов дислексии: 

1. Фонематическая дислексия. В основе ее лежит нарушение формирования 

фонематического восприятия и фонематического анализа и синтеза. 

Проявляется в заменах фонетически близких звуков при чтении, в 

трудностях усвоения букв, обозначающих сходные звуки, побуквенном 

чтении, искажении звукослоговой структуры слова(пропуски согласных, 

вставка гласных звуков, пропуски перестановки слогов).Она проявляется на 

аналитическом этапе овладения чтением(на ступени овладения звуко-

буквенными обозначениями и послогового чтения). Она обусловлена 

недоразвитием функции фонематической системы (фонематического 

восприятия и фонематического анализа). 

2. Аграмматическая дислексия проявляется в аграмматизмах при чтении и 

обусловлена несформированностью лексико-грамматического строя 

речи.(неправильно воспроизводит окончания, префиксы, суффиксы, изменяя 

грамматические формы слов.  

3. Оптическая дислексия связана с недоразвитием зрительного гнозиса, 

анализа и синтеза, пространственных представлений и проявляется в заменах 

и смешениях графически сходных букв при чтении. 

4. Семантическая дислексия (механическое чтение)проявляется в нарушении 

понимания читаемого при технически правильном чтении.  

5. Мнестическая дислексия проявляется в нарушении усвоения букв, в 

трудностях установления ассоциаций между звуком и буквой. 
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            Динамика дислексий носит регрессирующий характер с постепенным 

уменьшением видов и количества ошибок при чтении, степени 

выраженности дислексии. Как известно, на начальном этапе обучения детей 

языку первостепенная роль отводится углубленной и разносторонней работе 

над звуками. Детей учат воспринимать звуки на слух, правильно их 

произносить, осознавать звуки как фонемы. Однако время, отведенное 

программой на усвоение материала этого раздела, рассчитано в основном на 

детей, имеющих нормальное речевое развитие и дошкольную подготовку. 

Оно оказывается недостаточным для детей с фонетико-фонематическим 

недоразвитием. Кроме того, поскольку у последних задержано спонтанное 

развитие предпосылок к овладению звуковым составом слова, методы 

работы с ними должны быть отличными от тех, которыми учитель постоянно 

пользуется в классе. 

              Количество детей с нарушениями устной и письменной речи 

увеличивается с каждым годом, в связи с этим многие исследователи, 

учёные, логопеды с тали разрабатывать различные методики по устранению 

разных форм дислексии.  

Своевременное выявление этих нарушений чрезвычайно важно для 

построения работы по коррекции нарушенного механизма. 

              Работа учителя по коррекции дислексии и повышению качества 

чтения, должна строиться с учётом основных принципов : 

патогенетический принцип (принцип учёта механизма данного нарушения),  

принцип учёта "зоны ближайшего развития" (по Л.С. Выготскому),  

принцип опоры на сохранное звено нарушенной функции,  

принцип учёта психологической структуры процесса чтения и характера 

нарушения речевой деятельности,  

принцип учёта симптоматики и степени выраженности нарушений 

               Можно выделить как минимум две самостоятельные проблемы, 

требующие рассмотрения в обозначенной плоскости: профессиональная 
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компетентность учителя и особенности образовательных программ. В нашей 

стране сложилась традиция решать вопросы обучения и воспитания детей с 

особыми образовательными потребностями в условиях специальной школы.             

Педагоги общеобразовательных школ чаще всего оставались в стороне от 

этой проблемы. Однако современные образовательные условия требуют от 

учителей массовых школ знаний о психофизиологических особенностях 

детей с проблемами в развитии, о специфических трудностях, возникающих 

в процессе их обучения, умения диагностировать нарушения в формировании 

навыков чтения и письма и определять коррекционный маршрут для каждого 

такого ученика. Решение второй проблемы связано с анализом программ 

начального обучения письму и чтению. Современное образование 

характеризуется неуклонным увеличением объема знаний, умений и 

навыков, которым должны овладеть школьники. Повышенные требования 

предъявляются и к формированию навыков чтения и письма.  

           При общей тенденции к уменьшению количества часов, отводимых 

программой на уроки чтения, нормативные требования к технической 

стороне этого навыка неуклонно возрастают. На уроки обучения грамоте 

(интегрированные уроки, на которых дети параллельно овладевают и 

письмом, и чтением) сегодня отводится на 21 час меньше, чем 20 лет назад. 

Эта тенденция распространяется и на последующие годы обучения в 

начальной школе. Во втором классе на уроки чтения отводится на 22 часа 

меньше. В третьем и четвертом классах — на 39 часов меньше по сравнению 

с программой 1985 года. При этом содержание программы поэтому разделу 

предполагает, что дети, поступающие в первый класс, уже знакомы с азами 

грамоты, то есть их стартовые возможности должны быть значительно выше, 

чем у первоклассников двадцать лет назад. Итак, к современному 

первокласснику (и даже дошкольнику) предъявляются гораздо более высокие 

требования, чем 15–20 лет назад. Возможно, это является одной из причин 

увеличения количества детей, испытывающих трудности в овладении 
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чтением и письмом. Кроме того, современное начальное образование 

характеризуется вариативностью программ, в том числе и программ 

обучения грамоте. В целом этот процесс, безусловно, является 

положительным, поскольку он стимулирует развитие всей системы 

образования, обогащает педагогику новыми методами и формами обучения. 

Вместе с тем немногие из используемых сегодня систем обучения могут 

похвастаться серьезной апробацией, проведенной по всем правилам и 

предполагающей долгосрочность эксперимента, вовлечение большой 

выборки испытуемых (включая детей одаренных и с различными 

нарушениями развития), систему много уровневой экспертизы и пр. До сих 

пор в нашей стране не проводились популяционные исследования, 

направленные на определение эффективности существующих программ 

обучения грамоте. Востребованность и значимость подобного эксперимента 

несомненна. Безусловно, при решении любой проблемы, объектом которой 

являются сложнейшие, изменяющиеся и зависящие от множества 

обстоятельств психические процессы человека, не может быть одного, 

удовлетворяющего всем условиям поставленной задачи ответа. Также и в 

данном случае, при рассмотрении природы дислексии и дисграфии нельзя 

безоговорочно встать на сторону той или иной типологической концепции, 

ограничиться лишь одним аспектом. 

Какие же причины приводят к нарушению чтения и письма? 

1. Первая и наиболее часть встречающаяся – так называемые минимальные 

мозговые дисфункции. Они возникают из –за небольших органических 

поражений мозга. Внешними проявлениями ММД в раннем детстве могут 

быть проблемы с развитием речи, гиперактивность, нарушение внимания. 

2.  Играет роль и наследственный фактор. Дислексия и дисграфия бывают 

связаны с врождёнными особенностями сторения мозга. На чтении « 

специализируется» задняя часть левого полушария, и если у детей, которые 

легко учатся читать, эта область мозга немного больше, то у дислексиков 
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задние части левого и правого полушарий одинаковы. Эта особенность 

может передаваться по наследству. 

3. Огромное значение для овладения процессами письма и чтения имеет 

степень сформированность всех сторон речи. Поэтому нарушение или 

задержка в развитии фонематического восприятия, лексико–грамматических 

сторон, звукопроизношения на разных этапах развития является одной из 

причин дисграфии и дислексии. 

Особого внимания также требуют те дети, у которых нет речевых 

нарушений, но нечёткая артикуляция. 

4. Нарушение чтения и письма может быть связано с двуязычием  в семье. В 

школах растёт количество детей, не владеющих русским языком. 

     Какие же ошибки должны нас насторожить?  

      Существует несколько видов нарушения чтения и письма, каждому 

виду соответствуют свои ошибки.  

1. Смешение букв по оптическому сходству: б-п, т-п, а-о, е-з, д-у.  

2. Ошибки, вызванные нарушенным произношением, ребенок пишет то, 

что говорит: лека (река), суба (шуба).  

3. При нарушенном фонематическом восприятии смешиваются гласные о-

у, ё-ю, согласные р-л, й-ль, парные звонкие и глухие согласные, 

свистящие и шипящие, звуки ц, ч, щ. Например: тыня (дыня), клёква 

(клюква).  

4. Пропуски букв, слогов, недописывание слов. Например: прта - парта, 

моко - молоко, весё-лы (весёлый). Вставка букв: декабарь - декабрь. 

Слитное написание предлогов, раздельное – приставок также является 

одним из проявлений дисграфии, неумение определить границы 

предложений, ребенок не пишет заглавную букву в начале предложении.  

         При дислексии специфические ошибки это - медленное чтение, 

запинки, повтор слов, послоговое чтение или чтение словами, не 

переходящее в плавное беглое чтение. При чтении путаются буквы, не 
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держится строка, перескакивание с одной строки на другую. Обычно 

чтение дается ребенку с трудом, он испытывает негативные чувства, не 

любит и не хочет читать.  

          Родители и учителя считают, что если такому ребенку больше 

читать, то всё пройдет и навык сформируется. Но на самом деле, чем он 

больше читает, тем больше закрепляется неправильный навык и 

возможны два варианта. Ребенок научиться читать быстро, но чтобы 

держать скорость, будет читать по догадке, сам сочиняя, что там 

написано. Или будет читать правильно, но очень медленно, забывая к 

концу, что прочитал. И эти проблемы с чтением начинают проявляться на 

математике, так как ребенку приходиться читать условие задачи, которое 

он не может понять из-за плохого чтения.  

           Нередко оба вида расстройства наблюдаются у одного и того же 

ребенка, при этом признаков отставания в умственном развитии у него 

никто не находит.  

           Дислексия встречается у мальчиков в 3–4 раза чаще, чем у девочек. 

Около 10 процентов школьников страдают дислексией. Нарушение чтения 

чаще становится очевидным ко 2-му классу. Иногда дислексия со 

временем компенсируется, но если нет коррекции, остается на всю жизнь.  

Некоторые специалисты считают дислексию уникальным даром. 

Дислексики могут проявить недюжинные способности в области физики, 

математики, живописи, музыки. Из дислексика может получиться 

отличный изобретатель или даже писатель. Дислексики обладают 

развитой фантазией, интуицией и проницательностью. Около 40% 

успешных бизнесменов относятся к числу дислексиков. А все потому, что 

эти люди очень нестандартно подходят к решению проблем. Они видят те 

пути, которых не дано увидеть другим. Конечно, никто не даст гарантии, 

что из ребенка-дислексика вырастет гений, но в том, что у него есть 

столько же шансов, что и у его сверстников добиться успеха, сомневаться 
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не приходится.  

Чего нельзя делать?  

Дети с дисграфией, как правило, имеют хорошую зрительную память. 

Поэтому ни в коем случае нельзя предлагать им упражнения, где 

требуется исправить ошибки, изначально допущенные. Выполнение 

подобных упражнений может пагубно сказаться (из-за той же зрительной 

памяти) и на учащихся, имеющих навык грамотного письма.  

Несколько советов родителям:  

1. Следите за соблюдением правил письма и чтения. В раннем возрасте 

еще возможно повлиять на формирование навыка письма с помощью 

подходящего пишущего инструмента. В выборе канцелярских 

принадлежностей для дисграфиков есть свои хитрости.  

Массаж подушечек пальцев важен для правильной работы мозга при 

письме. Это советую ВСЕ логопеды. Поэтому хорошо если место "хватки" 

пишущего предмета (ручки или карандаша) покрыто ребрышками или 

пупырышками.  

            Но еще лучше, если ученику эту самую ручку удобно держать, 

тогда почерк скорее стабилизируется. А для этого корпус ручки, 

карандаша должен быть трехгранным. Такие ручки и карандаши для 

дисграфиков с тройным сечением для опоры трех держащих пальцев, 

выпускает, например, фирма Staedtler. Есть трехгранные карандаши и 

фломастеры фирмы Centropen.  

             К сожалению, пока не приходилось встречать, чтобы были 

совмещены оба "удобства": и треугольник, и пупырышки. Так что купите 

"пупырчатую" ручку и треугольный  карандаш.  

2. Если ребенку задали на дом прочитать текст или много писать, то 

разбейте текст на части и задание выполняйте в несколько приемов.  

3. Не заставляйте ребенка переписывать много раз домашние задания, это 

не только нанесет вред здоровью ребенка, но и поселит в нем 
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неуверенность, а также увеличит количество ошибок.  

4. Хвалите своего ребенка за каждый достигнутый успех. 

           Установлено, что 1/3 учащихся с дефектами речи являются 

неуспевающими или слабоуспевающими по родному языку. Это, прежде 

всего дети, у которых недостатки произношения сопровождаются 

недоразвитием процессов фонемообразования. При этом наблюдаются не 

только нарушения внятности речи, но и аномальное овладение звуковым 

составом слова. Эти отклонения в речевом развитии носят различный 

характер и по-разному сказываются на общем развитии ребёнка, однако 

отставание в учёбе неизбежно. 

            Несформированность представлений о звуковом составе слова 

приводит не только к специфическим нарушениям письма,  

но и к своеобразным нарушениям чтения, которые, в свою очередь, 

распространяются как на способы овладения чтением, так и на его темп.  

Недостатки в овладении техникой чтения влияют и на понимание 

прочитанного. Эти две стороны процесса чтения неразрывно связаны 

между собой. «Будет ли понятно данное слово, — пишет Д.Б. Эльконин, 

— зависит от того, связана ли его звуковая форма со значением. Если эта 

связь имеется, возникает понимание; если такой связи нет, то слово может 

быть правильно прочитано, но не понято.» 
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Симптоматика нарушений  чтения и письма 

        Повышение качества чтения у младших школьников, имеющих 

недостатки в звуковом анализе слов возможно только благодаря 

систематической работе учителя через систему заданий , способствующих 

формированию навыка правильного чтения. 

Этапы педагогической деятельности педагога: 

1этап – организационный 

Проверка состояния фонематического восприятия 

Инструкция: слушай внимательно и повторяй за мной как можно точнее. 

Исследование артикуляционной моторики. 

Инструкция: смотри, как я выполняю, и повторяй за мной движения. 

Губы в улыбке; 

Губы «трубочкой» – округлены и вытянуты вперед; 

Язык «лопаткой» – широкий, распластанный язык неподвижно лежит на 

нижней губе, рот приоткрыт; 

Язык «иголочкой» – узкий язык с заостренным кончиком выдвинут изо рта, 

рот приоткрыт; 

Язык «чашечкой» – рот открыт, широкий язык с загнутыми вверх краями 

образует подобие чашечки или ковша; 

Щелканье языком; 

«Вкусное варенье» – рот открыт, широкий язык обхватывает верхнюю губу и 

затем медленным движением сверху вниз убирается в ротовую полость; 

«Качели» – рот открыт, язык поочередно касается то верхней, то нижней 

губы; 

«Маятник» – рот открыт, язык высунут наружу и равномерно передвигается 

от одного уголка рта к другому; 

чередование движение губ: «улыбка» – «трубочка». 

            На этапе чтения по слогам и целым словом часто встречаются такие 

ошибки при чтении как: пропуски, перестановки звуков, слогов. Эти ошибки 
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могут возникать по причине необоснованных требований в увеличении 

техники чтения, когда ребенка начинают подгонять, а он к этому еще не 

готов. Ребенок начинает механически читать стоящие перед глазами буквы.          

Особенно опасны ошибки, которые он делает в окончаниях слов в 

предложении, т. к. они могут в дальнейшем стать дефектной основой для 

формирования грамматического строя речи. Для того чтобы отграничить 

дислексический характер ошибок от ошибок иного происхождения, далее 

предлагается обследование сформированности  звуко-слоговой структуры 

слова и навыков языкового анализа и синтеза.  

Исследование сформированности звуков – слоговой структуры слова. 

Инструкция: повторяй за мной слова: 

Скакалка 

Танкист 

Космонавт 

Милиционер 

Сковорода 

Кинотеатр 

Перепорхнуть 

Кораблекрушение 

Аквалангист 

Термометр 

Слова предъявляются до первого воспроизведения. 

Экскаваторщик работает на экскаваторе 

Милиционер Валерий регулирует движение в районе железнодорожного 

вокзала. 

Исследование навыков языкового анализа и синтеза 

Cколько слов в предложении? 

Сколько слогов в слове? 

Дом 
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Карандаш 

Вспомнить слова, состоящие из 2-5 слогов. 

Определи место звука в слове: 

Первый звук в слове крыша 

Третий звук в слове школа 

Последний звук в слове стакан 

Сколько звуков в слове? 

Рак 

Сумка 

Диктант 

Вспомнить слова, в которых 4-5 звуков. 

Отобрать картинки в названиях которых 5 звуков. 

Ребенку предлагается три попытки с оказанием стимулирующей помощи: 

«Подумай еще».  

Планирование работы 

2 этап- подготовительный 

Развитие фонематического восприятия 

Развитие зрительного восприятия 

Развитие звукового анализа слов 

На этом этапе происходит формирование фонематического анализа с опорой 

на вспомогательные средства, на внешние действия. 

         Ученику предъявляются картинка, слово-название которой необходимо 

проанализировать, и графическая схема, состоящая из определенного 

количества клеточек, по числу звуков в слове ( ученик заполняет схему 

фишками). Действие,  которое выполняет ученик, является практическим 

действием по моделированию последовательности звуков в слове. Картинка 

напоминает ученику, какое слово анализируется. Графическая схема служит 

контролем правильности выполнения задания. 
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3 этап – основной  

          Формирование действия фонематического анализа в речевом плане.  

Опора на материализацию действия исключается. Формирование функции 

фонематического анализа переводится в речевой план. Дети называют слово, 

определяют первый второй третий и т.д..уточняют количество звуков. 

формирования действия фонематического анализа в умственном плане. 

           На этом этапе дети определяют количество, последовательность и 

место звуков, не называя слова. 

IV этап – заключительный 

           Закрепление полученных навыков. 

Какие же используются упражнения по закреплению функции 

фонематического анализа на различных этапах работы: 

1.Тренировка артикуляционного аппарата 

Упражнения: «Окошко», «Заборчик», «Качели», «Часики» и т.д. 

2.Выработка правильного дыхания 

Упражнения: «Футбол», «Ветряная мельница», «Снегопад», «Листопад» и 

т.д. 

3.Речевая зарядка 

Упражнения: 

Дифференциация сходных слогов и слов. 

са – за ма – мя гол – кол  

со – зомо – мё гора – кора  

су – зуму – мю игра – икра  

2.Чтение слогов по подобию. а о у 

на но ну 

за зозулалолу 

        При выполнении этого задания учитель должен обращать внимание 

учащегося на то, как образованы слоги, расположенные столбиком: они все с 

одним и тем же гласным - положение губ при произнесении отдельного 
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гласного и слога с этим гласным одинаково. 

3.Чтение слов по подобию: Макмайка Ваняракзайка Манябакгайка  

        В процессе неоднократного воспроизведения подборки сходных слов в 

памяти учащихся быстрее накапливаются зрительные образы слов. 

4.Чтение слов путем наращивания согласных. 

низ — внизплыл — всплыл 

бил — вбилплеск — всплеск 

лез — влезкопал — вскопал 

чай — чайник 

двор — дворник 

рыба — рыбак 

5.Чтение слогов и слов с подготовкой. 

а— ан— бон — бант 

е— се— сер— серп 

о— то— сто — стол — столб 

с— то— сто — ит — стоит 

з— ва— ли— звали 

г— на— гна — ли— гнали 

6.Чтение слов, полученных путем перестановки букв или отличающихся 

одной двумя буквами (звуками). 

пила — липа карп — парк 

палка — лапкагора — рога 

кукла — кулакрыбак — рыбка 

волос — словоручка — круча 

коза — коса 

ужи — лужи 

верь — зверь 

мышка — мошка 
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7.Чтение родственных слов, отличающихся друг от друга одной из морфем. 

сад — садикход — выход 

яма — ямкакопал — копнул 

решила — решала купал — купался 

8.Чтение слов, начинающихся с одной и той же приставки, но имеющих 

разные корни. 

накормил унёс 

напилил увёз 

намазал увёл 

Чтение скороговорок, двустиший с отработанными слоговыми структурами. 

4. Развитие фонематического восприятия. 

Упражнения: «Топни, хлопни», «Покажи символ», «Повтори за мной» 

5. Обучение простым и сложным формам звукобуквенного анализа и синтеза 

слов. 

Упражнения: «Определи место звука в слове», «Придумай слово с 

определенным количеством звуков», «Выбери картинку» 

6. Уточнение и сопоставление звуков в произносительном плане с опорой на 

слуховое и зрительное восприятие 

Упражнения: «Отыскивать в схеме определённое слово», «Корректурная 

проба», «Преобразуй слово» 

7. Выделение определенных звуков на уровне слога, слова, словосочетания, 

предложения и текста. 

Упражнения: «Пропущенные буквы», «Б или П» (и т.п.), «Какой звук 

общий», «Вглядись и разберись», «Пишем вслух» 

Вставь пропущенные буквы: вил.а,кош.а… 

Составь слова из букв разрезной азбуки 

Подобрать слова, где заданный звук был на первом, втором,последнем месте 

Назвать слова с определенным количеством звуков 

Добавить звуки к слогу, чтобы получились новые слова 
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Преобразовать слова ( добавляя звук в начале слова, в конце, переставляя 

звуки) 

Составить новые слова из заданного 

Составление графической схемы слова 

Разгадать зашифрованное слово 

Придумать слова к графической схеме 

Вписать недостающие буквы 

Кроссворды Ребусы 

Игры со звуками 

«Добавь звук» 

Получится новое слово, если к этому слову добавить звук К: 

Вол – вол(К), рыба - …, моря - …, завтра - …, пар - … 

Какое новое слово получится, если добавить звук Т: 

Спор – спор(Т), бор - …, бра - …, сор - …, стар - … 

Вставьте в слово после первого звука Л: 

Кок – к(Л)ок, пот - …, бок - …, сон - …, куб - …,  

Сова - …, кубок - …, сух - …, газ - …, пан - … 

Вставить в слово после первого звука Р: 

Ковать – к(Р)овать, кошка - …, топка - …, такт - …, дама - …, кот - …, битва 

- …, тон - …,гаммы - …, каска - …,пуд - …, 

сок - …, койка - …, мак - … 

«Отними звук» 

Какое слово получится, если убрать первый звук: 

Косы – осы, крот - …, смех - …, гром - …, шмель - …, 

зверь - …, клей - …, скот - …, плуг - …, укол - … 

«Кто больше?» 

          Предложите ребенку придумывать слова, в которых есть (например) 

звук С. Можно чтобы этот звук был бы и в начале слова и в середине или в 

конце. 
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         Затем задание можно усложнить, ограничивая наличие звука: 

В начале слова – сахар, слон, сумка; 

в середине – миска, мост, маска; 

в конце слова – овес, автобус, насос. 

За правильный ответ – фишка. В конце игры подсчитывается результат и 

выявляется победитель. 

Аналогично можно играть и с другими звуками. 

«Чем отличаются слова» 

Дети слушают пары слов: (кит – кот, жук – сук, шар – шарф, Маша – каша, 

горка – норка и т.д.). Нужно определить разницу в звучании этих слов. 

«Придумай словечко» 

         Учитель пишет на листе слог. Ребенку надо придумать с ним слово и 

дописать его. Например, КО (кони, коты, колечко, молоко и т.д.) 

«Строители» 

          Собираем и разбираем слова по звукам. Учитель предлагает детям 

собрать слово, которое произносит по звукам. 

Например: «б», «а», «р», «а», «н», «к», «а» БАРАНКА. 

Затем дети сами разбирают по звукам предложенные слова: КОТ «к», «о», 

«т». 
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Коррекция чтения и письма 

           Устранение дефектов речи невозможно без специальной коррекции 

фонематического восприятия. Без умения чётко дифференцировать на слух 

фонемы родного языка невозможно овладевать и навыками звукослогового 

анализа и синтеза, усваивать грамоту. В школьном возрасте возникающие 

трудности овладения звукослоговым анализом и синтезом слов часто 

приводят к дисграфии. 

          В процессе коррекционных занятий по формированию звукослогового 

анализа и синтеза надо создавать широкие возможности для самостоятельной 

деятельности детей, побуждать их активно и заинтересованно преодолевать 

имеющиеся дефекты, учить контролировать свою речь, письмо и чтение, 

видеть ошибки товарищей, грамотно писать и правильно читать. 

            Логопедическая работа по коррекции дизорфографии 

должна строиться на основе психологических и педагогических разработок в 

области начального обучения правописанию.  

           Овладение основными принципами орфографии в начальной школе 

происходит постепенно. Если для 1-го класса основной является работа по 

формированию звуко-буквенных связей, овладение собственно графикой, то 

в последующем на первый план выходит работа по овладению 

морфологическими традиционным принципами орфографии. Как пишут мно- 

гие методисты, важно чтобы дети поняли роль правописания в передаче 

значения слова. Для взрослого грамотного человека единообразие передачи 

на письме морфем (корня, приставки, суффикса) или грамматических 

значений (категории лица, числа, времени, наклонения и т.д.) облегчает 

понимание читаемого, тем самым способствует коммуникации. Сравним 

написание слов: лиса-леса, код-кот, Надежда-надежда, строится-строиться, 

спится-спица и т.п., которые произносятся одинаково.  
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        При этом взрослый человек в большинстве случаев не задумывается при 

выборе того или иного варианта написания, у него нет необходимости 

вспоминать правило. Ребенок же, не имея достаточного опыта чтения и 

письма, вынужден пользоваться правилом как алгоритмом выбора 

правильного варианта написания из нескольких возможных.      

Орфографические правила, по сути, являются «костылем» для недостаточно 

грамотного человека. Однако правила порой бывают очень сложны и 

требуют столь высокого уровня языковой компетенции, что далеко не все 

дети в состоянии использовать их. 

        Напомним, что алгоритм решения орфографической задачи можно 

представить следующим образом: обнаружение орфограммы — морфемный 

и морфологический анализ слова —актуализация правила — привлечение 

лексического или морфологического материала, необходимого по условиям 

правила —запись и проверка. 

         Очевидно, что логопедическая работа по коррекции дизорфографии 

должна включать формирование всех компонентов орфографического 

навыка: 

1. развитие орфографической зоркости; 

2.формирование теоретических фонематических, морфологических, 

грамматических, морфемных представлений; 

3. развитие словарного запаса и грамматического строя речи; 

4. отработка алгоритмов решения орфографических задач; 

5. формирование навыков контроля написания. 

 Развитие орфографической зоркости 

    Уже в букварный период в текстах для чтения встречаются 

слова, написание которых не соответствует их произношению. 
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       Это, например, личные местоимения она, оно, они. Идя «от буквы к 

звуку», учитель специально обращает внимание детей на различия в 

написании и произношении. Формируется практическое представление о 

неоднозначности звукобуквенных отношений в русском письме, с одной 

стороны, и о мотивированности написания значением слова, с другой 

стороны: слово он, имеет похожее значение со словами она, они. Анализируя 

вместе с учениками подобные слова, а также написание заглавной буквы в 

начале предложения, в именах собственных и другие случаи письма по 

правилу, учитель создает основу для дальнейшего формирования 

орфографической зоркости — умения находить ошибкоопасное место. Это 

первый ориентировочный этап орфографического письма. 

Формирование теоретических фонематических, морфологических, 

грамматических, морфемных представлений . 

         Орфографическими навыками учащиеся могут овладеть только на базе 

фонетических, морфематических и морфологических знаний. 

Предусмотрены темы, которые «готовят» ученика к овладению 

морфологическим принципом письма, к письму по правилу.  

         Программа 1-го класса преимущественно состоит из таких 

«подготовительных» тем. Дети знакомятся с категориальными признаками 

звуков (гласные-согласные, твердые-мягкие, звонкие-глухие, шипящие), 

способами обозначения мягкости согласных на письме, способами 

слогоделения и переноса слов, ударением, различают слова-предметы, слова-

действия и слова-признаки. 

        Во 2-м классе происходит дальнейшая работа по развитию 

фонетических представлений, а также ознакомлению с частями речи и 

составом слова (корнем, корневыми орфограммами). 

         В 3-м классе формируются основные понятия, теоретические знания в 

области морфологии и морфемики, которые необходимы для решения 

орфографической задачи: понятие о значимых частях слова (корень, 
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приставка, суффикс, окончание) и о частях речи (существительное, 

прилагательное, глагол). Даются сведения о грамматических категориях 

различных частей речи: роде, числе, падеже, склонении, времени и т.д. 
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Заключение 

          Систематическая работа над звуковым составом слова может привести 

к устранению речевых расстройств и достижению положительной динамики 

овладения чтением и развития письменной речи у обучающихся. Повышение  

Качества чтения у младших школьников , имеющих недостатки в звуковом 

анализе слов возможно только благодаря систематической работы учителя 

через систему заданий, способствующих формированию навыка правильного 

чтения. 

Рекомендации учителю: 

1. Соблюдать педагогический такт по отношению к детям-логопатам. 

2. При изучении каждой новой буквы давать четкую артикуляцию звука (как 

он произносится), особое внимание уделять детям, которые не могут 

правильно произносить эти звуки. 

3. Закреплять на уроках поставленные логопедом звуки. 

4. Заучивать с детьми скороговорки, чистоговорки, стихотворения с 

контрольными звуками. 

5. Следить за правильным произношением звуков детей-логопатов, 

6. Давать упражнения на развитие фонематического слуха, предупреждая 

этим возникновение дисграфии. 

7. Контролировать посещение детьми с дефектами речи логопедических 

занятий. 
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Приложение 

Развитие аналитико-синтетической деятельности 

Задание 1. «Найди место звука» 

Цель: Развивать способность определять место звука в слове. 

Оборудование: картинки (шар, сыр, роза, барабан, рама) 

Рассмотреть картинки, назвать изображённые предметы, отработать 

произношение звука [р]. Произнести слова так, чтобы звук [р] звучал 

длительно. Определить, где (в начале, середине или в конце) находится [р]. 

Записать слова (списать или под диктовку). 

Усложнённый вариант задания: 

На картинках предметы: ракета, карандаш, радуга, трактор, помидор, гитара, 

забор. 

Детям предлагаются схемы: 

р____ __р__ ____р _р__р 

Дети ищут слова, подходящие к схемам, запоминают их и записывают по 

памяти под соответствующей схемой. 

Задание 2. «Реши пример» 

Цель: учить образовывать новые слова путём добавления или изъятия одной 

буквы. 

рот + к = ...(крот) мрак – м = ...(рак) 

раб + к = ...(краб) гроза – г = ...(роза) 

раки + д = ...(драки) сорт – т = ...сор 

сок + р = ...(срок) метро – о= ...(метр) 

Задание 3. «Что изменилось?» 

Цель: развитие зрительного внимания. 

Прочитать слова парами, подчеркнуть ту букву, которой слова отличаются. 

пар-парк брак-брат бор-сбор, 

сор-сорт рот-крот город-огород 
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Задание 4. «Поставь букву на место» 

Цель: 1.Образование слов сходного буквенного состава. 

2. Знакомство со смыслоразличительной ролью букв. 

Рассмотреть ряд слов: 

С...р, с...р. (о, ы) 

Вместо точек вставить данные в скобках буквы. Прочитать и записать 

полученные слова. 

Аналогично: 

Р...ма, р...ма. (о, а) 

Ро...а, ро...а, ро...а, ро...а. (м, з, с, щ) 

...ора, ...ора, ...ора, ...ора. (н, г, к, п) 

Б...ран, б...ран. (а, у) 

Вра..., вра... . (г, ч) 

...рач, ...рач. (в, г) 

...орт, ...орт, ...орт, ...орт. (с, п, т, к) 

С образовавшимися словами можно составить предложения: 

У Ромы с...р. Брось с...р в ведро. 

Вот яркая ро...а. На траве ро...а. Ро...а строит дом. За ручьём ро...а. 

У крота ...ора. У осины серая ...ора. Рая, ...ора на работу. За городом высокая 

...ора. 

У дяди Ромы корова и б...ран. К ночи разыгрался снежный б...ран. 

Раиса Петровна-детский ...рач. Весной в рощу вернулся ...рач. 

К Роме пришли вра...и. В бою вра...и были разбиты. 

Корабли вернулись в ...орт. Маара ест фруктовый ...орт. В парке теннисный 

...орт. 

Задание 5. «Спрятанное слово» 

Цель: обучение буквенному синтезу слов. 

Прочитать ряд слов, записать их. В каждом ряду подчеркнуть 1-ю (2-ю, ...) 

букву, из подчёркнутых букв сложить и записать новое слово: 
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Бор, рыбак, арка, творог (брат) 

Рана, обруч, зубр, астра (роза) 

Урна, забор, острый, рыжий (узор) 

Задание 6. «Точка в строчке» 

Цель: закрепить навык ставить точку в конце предложения. 

         Детям предлагается предложение, последнее слово которого заменено 

картинкой. Дети произносят предложение целиком, обращают внимание на 

то, что мысль стала законченной; проводят количественный и позиционный 

анализ предложения; ещё раз особо выделяют то слово, которое является 

последним и после которого требуется точка. Затем 

предложение записывается в тетрадях, под диктовку, по памяти или просто 

списывается, в зависимости от способностей детей. При работе 

над предложением обращаем внимание на соблюдение интервала между 

словами. Каждое предложение начинаем с новой строчки, т.к. подобный 

способ записи способствует лучшему зрительному восприятию конца 

предложения. 

У дома старая крыша. У Ромы красный шар. 

Рая собирает марки. Вера бросила шарф. 

Шура взял острый карандаш. Тамара кормит зерном кур. 

Задание 7. «С чего начать?» 

Цель: закрепить навык написания заглавной буквы в начале предложения. 

Проводится работа, сходная с указанной в задании 1. Но картинка заменяет 

собою первое слово, на котором концентрируем внимание детей и особо 

выделяем в нём первый звук, напоминая, что буква, обозначающая этот звук, 

должна быть заглавной. 

Крот роет норку. Мухомор вырос на пригорке. Рысь охотится в роще. Трава 

покрыта росой. Барсуки живут в норах. Помидор пора срывать. Забор 

покрасили яркой краской. Трамвай быстро довёз нас до цирка. 
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Задание 8. «Начало и конец» 

Цель: закрепить умение обозначать границы предложения. 

Данное задание представляет собой синтез двух предыдущих. 

Рыбак тащит рыбу. Радуга сияет над горой. Воробей порхает над крышей. 

Рыжик поместили в корзину. Грачи гнездятся в роще. Дрова бросили на 

траву. Дежурный уронил тетрадь на парту. Круг начертили карандашом. 

Ручку убрали в ранец. 

Коррекция дизорфографии 

Задание 1. Слово-помощник. 

Цель: научить находить проверочное слово в ряду однокоренных. 

Среди слов надо найти и подчеркнуть то, которое является проверочным для 

остальных. 

Трава, травка, травяной, в траве. 

Тропинка, тропка, у тропы. 

Грачи, грачевник, грач. 

Врач, врачи, у врача, врачевать. 

Строка, строчка, строчить. 

Кройка, кроить, раскроить. 

Бросок, бросать, бросить. 

Красный, краса, красивый, красота. 

Дрова, дровишки, дров, дровяной. 

Гроза, грозит, грозы, грозовая. 

Дворы, дворник, дворняжка, дворовый. 

Задание 2. «Напиши и объясни» 

Цель: закрепить знание правила о правописании безударных гласных; 

тренироваться в его практическом применении; развивать умение подбирать 

проверочные слова. 

Записать предложение, вставив в скобках проверочное слово. Выделить 

корни, поставить знак ударения, подчеркнуть одинаковые гласные в корнях. 
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Пиши с красной стр...ки (...). 

Червяк боится гр...ча (...). 

Густая тр...ва (...) растёт у ручья. 

Бр...сай (...) др...ва (...) возле сарая. 

Кр...сивая (...) роза у Раи! 

Тр...пинка (...) сворачивает в рощу. 

Маруся вырастет и станет вр...чом (...). 

Ветер раздувает п...руса (...). 

У оленя кр...сивые (...) р...га (...). 

Над г...рой (...) гр...хочет (...) гр...за (...). 

Задание 3. «Сомнительная согласная» 

Цель: развивать навык письма слов под диктовку с объяснением 

правописания сомнительной согласной. 

Объяснительный диктант слов: 

Друг враг труд пруд, 

прут брат круг рог, 

пирог шарф жираф карандаш 

сторож мороз тормоз бровь, 

морковь град овраг город. 

травка дорожка коровка, 

бородка бороздка кружка, 

стружка подружка кружки 

рыбка робкий брошка, 

крошка тропка коробка 

Задание 4. «Напиши и объясни» 

Цель: закрепить знание правила о написании звонких и глухих согласных в 

корнях слов; тренироваться в его практическом применении; развивать 

умение подбирать проверочные слова. 

Задание выполняется аналогично изложенному в №2. 
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Моро... (...) украшает окна узорами. 

Возьми каранда... (...) и начерти красный кру... (...). 

Сторо... (...) надевает шерстяной шар... (...). 

Ро...кий (...) кролик жуёт тра...ку (...). 

Возьми пру... (...) и коро...ку (...) на лу... (...). 

У подру...ки (...) янтарная бро...ка (...). 

Вырой бороз...ку (...) в огороде вдоль кана...ки (...). 

 

 

 

  

 

 

 

      


