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Краткая справка об изменениях в ФОП с учетом 

приказа Минпросвещения от 09.10.2024 №704  

в 2025-26 учебный году  
 

Минпросвещения утвердило поправки к федеральным программам начального, 

основного и среднего общего образования (приказ Минпросвещения от 09.10.2024 № 

704). Редакция готовит подробный справочник по изменениям. В нем эксперты 

прокомментируют изменения в ФОП и дадут рекомендации, какие корректировки внести 

в ООП уровней образования.  

Приняли поправки в ФОП НОО, ООО и СОО (приказ Минпросвещения от 

09.10.2024 № 704). Большая часть изменений начнет действовать с 01.09.2025. Большой 

блок корректировок касается преподавания истории и обществознания. Здесь 

преобразования будут поэтапными: часть вступит в силу с 01.09.2025, вторая – с 

01.09.2026. Общий обзор изменений читайте ниже. 

Изменения в ФОП: 

Изменения коснулись почти всех частей федеральных программ. Общие тенденции: 

скорректировали количество учебных часов, в рабочих программах по предметам 

добавили поурочные планирования, кодификаторы проверяемых требований к 

результатам и скорректировали содержание в соответствии с актуальной государственной 

политикой. 

Учебная нагрузка 

Увеличили количество учебных часов на всех уровнях образования. Теперь учебная 

нагрузка школьников будет составлять: 

 на уровне НОО – минимум 2966 часов вместо 2954; 

 на уровне ООО – минимум 5338 часов вместо 5058; 

 на уровне СОО – минимум 2312 часов вместо 2170. 

Количество лет на освоение программы уровня оставили прежним: 

 4 года на уровне НОО; 

 5 лет на уровне ООО 

 2 года на уровне СОО. 

Однако, для НОО допустили освоение программы в трехлетний срок при условии, что 

школа равномерно распределит образовательную нагрузку по ИУП в соответствии с 

СанПиН. 
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Контрольные работы 

Определили максимальное количество контрольных и практических работ. Аргумент – 

уменьшить нагрузку на учеников. Количество контрольных не должно превышать 10 

процентов от всего объема учебного времени. Причем, ВПР также учитывают при 

подсчете контрольных. 

Кодификатор 

Приказом закрепили перечни проверяемых требований к метапредметным и предметным 

результатам освоения основных общеобразовательных программ при проведении 

федеральных и региональных процедур оценки качества образования. 

Кодификаторы проверяемых требований к метапредметным результатам добавили в 

целевые разделы ФОП всех уровней образования. В содержательных разделах прописали 

кодификаторы требований к результатам освоения ООП по годам обучения в 

рабочих программах учебных предметов. 

Поурочное планирование 

В рабочие программы внесли поурочное планирование по учебным предметам, где 

предусмотрено непосредственне применение ФРП. При этом школам оставили право по 

своему усмотрению использовать часы резервных уроков. 

Еще школы могут самостоятельно определять место оценочных процедур в поурочном 

планировании и их количество. Главное – не превышать требования в 10 процентов об 

объема учебного времени. 

Третий час физкультуры 

В ФОП всех уровней убрали возможность реализации третьего часа физической культуры 

за счет внеурочной деятельности и (или) за счет посещения обучающимися спортивных 

секций, школьных спортивных клубов. Теперь школы могут добавлять третий час 

физкультуры только за счет часов части, формируемой участниками образовательных 

отношений. При этом можно использовать учебные модули по видам спорта. 

Экзамены 

Программы синхронизировали с основным и единым государственными экзаменами. 

Для каждого учебного предмета указали перечень элементов содержания, которые будут 

проверять на ОГЭ и ЕГЭ. 

Домашние задания 

Добавили нормы о домашнем задании. На следующий урок его рекомендуют задавать на 

текущем уроке и дублировать в электронном журнале не позднее времени окончания 
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учебного дня. Для выполнения задания, требующего длительной подготовки – доклада, 

реферата, оформления презентации, заучивания стихотворений, рекомендуется 

предоставлять достаточное количество времени. Но объем этого времени не указали. 

Каникулы 

Добавили нормы о каникулах. Должно быть не менее 8 недель для летних каникул. 

При возникновении чрезвычайных ситуаций, в том числе военных действий, на отдельных 

территориях школы могут вводить дополнительные каникулы в течение учебного года с 

сентября по май со сдвигом учебного процесса на летние месяцы. 

Изменения в преподавании истории и обществознания 

Ранее Министерство просвещения предложило увеличить общее количество часов 

изучения истории в школах, а отведенное время на обществознание в средних классах 

сократить в четыре раза. Теперь прописали механизм двухэтапного перехода на новые 

программы.  

В ФОП ООО включили два варианта тематических планирований по истории: для 

тех, кто начнет обучение на уровне с 01.09.2025 и для тех, кто начал осваивать ООП ООО 

до 01.09.2025. 

Еще с нового учебного года ученики 6–7-х классов больше не будут изучать 

обществознание. При этом «стабильные» 102 часа истории будут со школьниками с 5-го 

до 8-го класса включительно.  

Преподавание истории с 01.09.2025 

С 1 сентября 2025 года в 5–7-х классах число часов на историю составит 3 часа в неделю 

вместо двух: 

 5-й класс – 68 часов (всеобщая история), 34 часа (история нашего края); 

 6-й и 7-й классы – 28 часов (всеобщая история), 57 часов (история России), 17 

часов (история нашего края). 

Еще с 01.09.2025 года изменится преподавание обществознания. На уровне ООО учебный 

предмет «Обществознание» уйдет из учебных планов 6–7-х классов. Минпросвещения 

решило сохранить в 2025/26 учебном году изучение предмета «Обществознание» только в 

8–9-х классах. Число часов, рекомендованных для изучения предмета, остается без 

изменений. А вот в 2026/27 учебном году изучать обществознание будут только 

девятиклассники. 

На уровне СОО обществознание остается. Но общее количество часов на предмет 

сократили. Десятиклассники будут изучать обществознание по-прежнему 2 часа в неделю, 

а вот в 11-м классе количество часов уменьшится до 51 в год или 1,5 часов в неделю. 
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Преподавание истории с 01.09.2026 

Изменения, касающиеся увеличения часов изучения истории в 8–9-х классах перенесли на 

2026 год. Так, с 1 сентября 2026 года в 8-м классе будет отводиться 34 часа на изучение 

всеобщей истории, 68 часов – на историю России. В 9-м классе отвели 23 часа на 

всеобщую историю, 45 часов на историю России. 

Полный переход на новый формат изучения обществознания произойдет в 2026/27 

учебном году. С 01.09.2026 на уровне ООО изучать обществознание будут только 

девятиклассники. В ФОП ООО предмет предусмотрели в учебных планах 9-х классов в 

объеме 34 часов в год или по часу в неделю. 


